
FAMILIEKONSULENTER Socialfaglig koordinator: 41 42 29 95
Henvisninger til: sikkermail@mdpartner.dk

Kontakt og henvisninger

masaud@mdpartner.dk
Søndre Allé 39, 4600 Køge
Tlf: 93 90 29 95

Masaud Dar

Kontakt og henvisninger
Faglig koordinator: 
Familiebehandling
ida@mdpartner.dk
Søndre Allé 39, 4600 Køge
Tlf: 26 15 43 22

Ida Hagemeister

Lea Aarup Lykkegaard

Kompetencer
Samværskoordinator & 
familiebehandler
Støttet samvær • Kontaktperson • 
Supervisor • Udviklingsprocesser 
med børn, unge og familier • 
Helhedsorienteret • Skolevægring

Jakob Juel

Kompetencer
Familiebehandler
Barnets advokat • Trivsel og 
udvikling • Stabil • 
Veldokumenteret • Bred faglig 
viden • Dysfunktionalitet • Respekt 
og ydmyghed

Bettina Aagaard

Kompetencer
Familiebehandler
Familiearbejde • Diagnoser • 
Forældresamtaler • Familiesamtaler 
• Børn og unge forløb • 
Terapeutiske samtaler • 
Konflikthåndtering

Anna Berg-Jappe

Kompetencer
Familiebehandler
Familiearbejde • Forløb med børn 
og unge • Diagnoser • Praktisk 
pædagogisk • Terapeutiske 
samtaler • Støttende samvær

Gitte Taagaard

Kompetencer
Familiebehandler
Angst • Mistrivsel • 
Adfærdsregulering • Skolevægring 
• Forældrekompetencer • Særligt 
sensitiv

Tina Thestrup

Kompetencer
Familiebehandler
Sårbare familier, børn og unge • 
Diagnoser • Observation og 
beskrivelser • Forældresamtaler 
• Samtaler med børn og unge

Gitte Hede

Kompetencer
Familiebehandler & 
Samværskonsulent
Mistrivsel • Skilsmissekonflikter • 
Skolevægring • Misbrug i familien • 
Mentorudvikling • Coaching 
• Udviklingstraumer

Viggo Müller

Kompetencer
Familiebehandler
Psykoterapeut • Miljøterapi • Low-
arousel • Familiebehandling.

Lone Skovgren

Kompetencer
Samværskonsulent
Autisme • ADHD • ADD • 
Skizofreni • Borderline • Bipolar • 
OCD • Stress • Angst • Depression

Carina Eriksen

Uddannelse
Socialpædagog, metakognitiv terapeut & 
småbørnskonsulent
Sprog
Dansk, engelsk, norsk & svensk

Uddannelse
Socialpædagog & metakognitiv terapeut

Sprog
Dansk, & engelsk

Uddannelse
Pædagog, coach & psykoterapeut

Sprog
Dansk & engelsk

Uddannelse
Lærer, coach, psykoterapeut, 
krops/biologisk/relationel terapeut
Sprog
Dansk & engelsk

Uddannelse
Sygeplejerske

Sprog
Dansk & engelsk

Uddannelse
Psykoterapeut

Sprog
Dansk, engelsk, norsk & svensk

Uddannelse
Socialpædagog & supervisor

Sprog
Dansk & engelsk

Uddannelse
Skolelærer

Sprog
Dansk & engelsk

Uddannelse
Socialpædagog, pædagogisk psykologi, 
metakognitiv terapeut
Sprog
Dansk & engelsk

Uddannelse
Lærer, familierådgiver og psykoterapeut

Sprog
Dansk & engelsk

Kompetencer
Familiebehandler,
Traumer og sorg • Alvorlig sygdom 
• Skyggebørn • Skolevægring • 
Parforhold • Kønsdysfori • Angst • 
Metakognitiv tilgang
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Ida Hagemeister

Kompetencer
Mentor & familiebehandler
Tiltag til behandling i psykiatrien • 
Pårørende til psykisk sygdom og 
misbrug • Traumer • Nada • ADHD 
• Borderline • Angst • Tidlig indsats

Sophie Rosenstand

Uddannelse
Familiebehandler, Rådgiver, Mentor, 
Lærer, Nada-udøver
Sprog
Dansk & engelsk

Familiebehandlings forløbet

Vores familiebehandlings konsulenter tager udgangspunkt i 
kommunens handleplan, samt den pågældende families og 
det enkelte familiemedlems forventninger og ressourcer, for 
at kunne tilpasse den behandling og indsats, som støtter 
bedst op om børnenes trivsel og udvikling.

Mål og delmål

Familiebehandlingen har til formål at understøtte og udvikle 
struktur og trygt samspil i familien med henblik på, at 
barnet udvikler sig i en positiv retning. Der kan både være 
forebyggende og akutte indsatser hos børn og unge, samt 
deres forældre. Målet er at få skabt vedvarende positive 
forandringer i familien for dermed at styrke barnets 
sikkerhed, udvikling og trivsel.

MD Partner

• Samarbejder med udgangspunkt i en fælles strategi og 
målsætning om det gode resultat
• Støtter, i fællesskab med dig, borgeren i at skabe 
forandringer
• Har fokus på høj faglighed og dokumentation
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